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Jongeren overtuigen met Nuchter Verstand

In december 2008 vindt de aftrap van de campagne Nuchter Verstand plaats. Daarmee start in de
gemeente De Ronde Venen de uitvoering van het project om het gebruik van alcohol en drugs
onder jongeren terug te dringen. Onder de naam Nuchter Verstand zullen de komende jaren di-
verse activiteiten plaatsvinden. In de vergadering van dinsdag 23 september stelde het college
van B&W het werkplan Nuchter Verstand vast en stemde in met de uitvoering van de voorgestel-
de activiteiten.

Met een campagne, voorlichtingsprogramma’s op scholen, een cursus vroegsignalering, handhaving en
naleving van de wetgeving in de openbare ruimte en sport- en spelevenementen voor jongeren, wil de
gemeente De Ronde Venen met name het alcoholgebruik op jonge leeftijd terugdringen. Deze activitei-
ten zijn voorbeelden die voortkomen uit de vier beleidspijlers in het werkplan Nuchter Verstand. Hierin
worden activiteiten voorgesteld vanuit de beleidsterreinen voorlichting, vroegsignalering en hulpverle-
ning, regelgeving en handhaving en voorzieningen. Om de meeste resultaten te boeken, is ingezet op
een aanpak vanuit meerdere beleidspijlers.

De doelstellingen van het project Nuchter Verstand, dat gericht is op jongeren in de leeftijd van 10 tot 25
jaar, zijn:

- het tegengaan van alcoholgebruik onder de 16 jaar

- het tegengaan van drugsgebruik onder de 18 jaar

- het tegengaan van alcohol- en drugsmisbruik, door bevorderen van bewustwording

- het voorkomen van openbare orde problematiek
De naam van het project benadrukt dat jongeren hun verstand moeten gebruiken bij het gebruik van
genotmiddelen en vooral ‘nuchter’ moeten blijven. Aangezien de doelstellingen een cultuur en gedrags-
verandering teweeg moeten brengen, is Nuchter Verstand een lange termijn project van minimaal tien
jaar. De activiteiten in het werkplan zijn voor de jaren 2008 t/m 2011 en zijn een eerste stap in dit langdu-
rige traject. Het is belangrijk dat na twee jaar de bekendheid van het project onder de jongeren wordt
gemeten.

Het werkplan is tot stand gekomen met behulp van vertegenwoordigers van professionele instellingen
als GGD Midden Nederland, Centrum Maliebaan, politie, (sport)scholen, jongeren(organisaties) en ou-
ders. Voor de uitvoering van het werkplan is vanuit welzijn een budget beschikbaar van € 25.000 en
vanuit integrale veiligheid € 5.000. De bedragen zijn structureel opgenomen in de begroting. Omdat de in
het werkplan voorgestelde activiteiten meer kosten dan de beschikbare € 30.000 wordt een verzoek bij
de provincie ingediend voor de bekostiging van een drietal activiteiten uit het plan. Als dit verzoek niet of
slechts gedeeltelijk wordt gehonoreerd, wordt een prioriteitsstelling aangebracht in de activiteiten.

Op 12 en 13 december 2008 vindt de kick-off van het project plaats bij de (tiener)disco van jongerencen-
trum Allround.

Noot voor de redactie:

Voor meer informatie over dit bericht kunt u contact opnemen met de afdeling Communicatie & pr,
Diana van den Berg, t (0297) 29 17 20



